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Kort prasentation af projektet: Tilbygning til Multihallen pa @sterled 8, 8722 Hedensted

Hedensted Gymnastikforenings ambition er at skabe et unikt center for bevaegelse med fokus pa
grundlzeggende motorik, som understgtter alle facetter i gymnastikkens verden og hvor der er plads til
udvikling af bgrn, unge, talentudgvere og motionister.

Hedensted Gymnastikforening samarbejder med Hedensted Centret om opfarelsen af et

moderne springcenter i forlaengelse af Multihallen pa @sterled 8, 8722 Hedensted.

Hedensted Gymnastikforening sgger om gkonomisk bidrag til springredskaber. Vi ansgger om et bidrag

pd 50.000 kroner, men ethvert belgb til projektet vil veere kaerkommen.

Baggrund

Hedensted Gymnastikforening arbejder mélrettet med at dygtiggere gymnasterne pa tveers af interesse,
alder, kgn og baggrund. Foreningen har fokus pa breddeidraet og talentudvikling og har gymnaster fra
1% 3r til +70 ar.

Foreningen har et Aspirant- og et Talenthold indenfor springgymnastik, hvor gymnaster fra
omkringliggende gymnastikforeninger sgger om optagelse. Holdene arbejder mélrettet og ambitigst, og
fungerer som forbillede for vores gvrige springgymnaster. Disse hold traener pa nuveerende tidspunkt i
lejede faciliteter, hvortil foraeldrene kgrer bgrnene. Det er ngdvendigt med springgrave, stortrampoliner
mm. for at kunne arbejde med springgymnastikkens svaereste facetter og derved fastholde de unges

interesse.

Foreningen gnsker endvidere at udvide med nye hold, sdsom babymotorik og yoga for bgrn sdvel som
voksne. Dette kraever et opvarmet mindre rum, som ogsa vil blive integreret i springcenteret.

Tilbygningen vil p& den made ogsd gavne de medlemmer, som ikke er springgymnaster.

Formal

Det er vigtigt, at bgrn og unge har mulighed for et aktivt fritidsliv med sunde fritidsaktiviteter, hvor de
bruger kroppen og har et godt socialt samvaer med andre bgrn og unge. Vi mener, det er vigtigt, at bgrn
og unge selv kan fragte sig til og fra traeningsstedet, hvorfor en udvidelse af Multihallen i Hedensted by

er vigtigt for lokalmiljget.
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Hvilke behov/muligheder daekker/giver projektet

Springcentret er med til at sikre fremtiden i Hedensted Gymnastikforening. Vi kommer til at daekke et
behov for moderne springfaciliteter, som er en ngdvendighed for at kunne dygtigggre vores gymnaster.
Det betyder ogsa, at vi kan tiltraekke nye instruktgrer og frivillige, som vil veere med til at styrke
foreningen og dermed kunne beholde gymnasterne i lokalforeningen. Ved at tilbyde attraktive
fritidsaktiviteter i lokalemiljget gges chancen for at fastholde de unge i aktive fritidsinteresser.
Springcenteret vil endvidere kunne bruges til afvikling af kurser og undervisning igennem forskellige
aktgr, ligesom faciliteterne kan lejes af foreninger til eksempelvis weekendtraening/ foredrag om sundhed
og aktiv traening, hyggelige samvaer pa tvaers af foreningerne og styrke feellesskab lokalt med

eksempelvis '‘Broen Hedensted’ (socialt udsatte bgrn/unge) og flygtninge/indvandre bgrn og unge.

Organisering

Byggeriet af springcenteret sker i samarbejde med Hedensted Centret. Springredskaberne, som placeres
i gulvet er: 2 komplette nedgravede stortrampoliner, en pomfritgrav og en have/sanke springgrav.
Samlet redskabspris ca. 850.000kr

Til lIsbende vedligehold af springredskaber oprettes en saerskilt konto, hvor brugerne af springcenteret

indbetaler 75 kr. pr. anvendt time.

Relation
- Fastholder bgrn og unge som aktive udgvere og frivillige i lokaleidreetten
- Er med til at ggre foreningen attraktiv at drive og vaere medlem i.
- Gar en kaeampe forskel, for hele lokalmiljget

- Ggr Hedensted Kommune kendt udover kommunegraensen.

Det vil glaede os, Hedensted Gymnastikforening, meget at hgre fra Kultur og Fritid om et

bidrag. I ggr en keempe forskel, nar i vaelger at investere i os.
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